
 

  
 

Telefon 09288-97430 

11.30 – 14.00 Uhr 
Bitte bringen Sie Behältnisse für den Transport mit! 

Kosten für ein Gefäß zur Mitnahme = 0,50 € 
 

Für die Woche vom 19.01. – 25.01.2026 

Montag, 19.01. 
Wildgulasch 

mit Rosenkohl  
und Kartoffelkloß 

a1, c, i, 2 

 

Dienstag, 20.01. 
 

Gebratene Hühnerbrust 
mit Curryreis 

f, g, 2 

Mittwoch, 21.01. 
 

Chili con Carne 
mit Baguette 

a1, c, i, 

9,20 € 8,70 € 8,70 € 
Donnerstag, 22.01. 

Frikadellen 
mit Rahmgemüse 

und Kartoffelpüree 
a1, c, j, g 

Freitag, 23.01. 
Schweinebraten 
mit Sauerkraut 
und Kartoffeln 

a1,i,2 

Samstag, 24.01. 

Gedünstetes Fischfilet 
an Weißweinsauce 

mit Kräuterreis 

8,70 € 8,70 € 8,70 € 
 

Für die Woche vom 26.01. – 01.02.2026 

Montag, 26.01. 
Schnitzel ‚Wiener Art‘ 

mit Kartoffelsalat 
a1, c, g 

 

Dienstag, 27.01. 
Putengulasch 

mit Saisongemüse  
und Butternudeln 

a1, i, 3 

Mittwoch 28.01. 
Bratwürste 

mit Sauerkraut 
und Bratkartoffeln 

a1, j, i, 2, c 

8,70 € 8,70 € 8,70 € 
Donnerstag, 29.01. 

 
Königsberger Klopse 

mit Reis 
a1, c, g, i, 

Freitag, 30.01. 
 

Brathering 
mit Kartoffeln 

Samstag, 31.01. 
 

Hähnchencurry 
mit Kartoffelpüree 

f, g, 2 
 

8,70 € 8,70 € 8,70 € 
 

Alle Preise inkl. Mehrwertsteuer! 
1 mit Farbstoff, 2 mit Konservierungsstoff, 3 mit Antioxidationsmittel,  

4 mit Geschmacksverstärker, 5 geschwefelt, 6 geschwärzt, 7 mit Phosphat,  

9 koffeinhaltig, 10 chininhaltig, 11 mit Süßungsmitteln, 13 gewachst, 15 mit Nitritpökelsalz 

 

a1 enthält Weizen, a2 Gerste, a3 Roggen, a4 Hafer, b Krebstiere, c Eier, d Fisch, e Erdnüsse, f Soja, g Milch, h1 Mandeln, h2 Haselnüsse, h3 Walnüsse, h4 

Cashewnüsse, h5 Paranüsse, h6 Pistazien, h7 Macadamianüsse,i Sellerie, j Senf, k Sesam, l Sulfite, m Lupinen, n Weichtiere  



 

 
Telefon 09288-97430 

11.30 Uhr – 14.00 Uhr 
Bitte bringen Sie Behältnisse für den Transport mit! 

Kosten für ein Gefäß zur Mitnahme = 0,50 € 
 

Für die Woche vom 02.02. – 08.02.2026 

Montag, 02.02. 
Fleischkäse  
mit Spiegelei  

und Kartoffelpüree 
a1, g, j, 15 

Dienstag, 03.02. 
 

Rahmchampignons 

mit Semmelkloß 
a1,g,c 

Mittwoch, 04.02. 
 

Hähnchenschnitzel 

mit Wedges 
j, 2, 11, i 

 

 

8,00 € 8,00 € 8,70 €  

Donnerstag, 05.02. 
Wildbraten  
mit Rotkohl 

und Kartoffelkloß  
a1,g, i, 11  

Freitag, 06.02. 
Gebratenes Fischfilet  

an Zitronen-Buttersoße  

mit Reis 
a1, d, g, j, 11 

 

Samstag, 07.02. 
Kassler 

mit Sauerkraut  
und Kartoffeln 

a1, g, j,1 5 

 

9,20 € 8,70 € 8,70 €  

 

Für die Woche vom 09.02. – 15.02.2026 

Montag, 09.02. 
Krustenbraten 

mit Sauerkraut 

und Kartoffelkloß 
a1, 15, j  

Dienstag, 10.02. 
Schlachtschüssel 
mit Sauerkraut 

 

Mittwoch, 11.02. 
Cordon Bleu 

mit Kartoffelgratin 
a1, c, g 

 

8,70 € 8,70 €   9,20 €  
Donnerstag, 12.02. 

Spaghetti  

mit Schinken-Sahnesauce 
a1,c, g, 15 

Freitag, 13.02. 
Gebackenes Fischfilet 

mit Vollkornpanade  

und Kartoffelsalat 
a1, c, d, g, 2 

Samstag, 14.02. 
Kohlroulade 

mit Kartoffeln 
a1, c, j 

 

8,00 € 8,70 € 8,70 € 
 

 

Alle Preise inkl. Mehrwertsteuer! 

Auf Ihren Besuch freut sich das Team des Hotel Promenade! 
 

1 mit Farbstoff, 2 mit Konservierungsstoff, 3 mit Antioxidationsmittel,  

4 mit Geschmacksverstärker, 5 geschwefelt, 6 geschwärzt, 7 mit Phosphat,  

9 koffeinhaltig, 10 chininhaltig, 11 mit Süßungsmitteln, 13 gewachst, 15 mit Nitritpökelsalz 

 

a1 enthält Weizen, a2 Gerste, a3 Roggen, a4 Hafer, b Krebstiere, c Eier, d Fisch, e Erdnüsse, f Soja, g Milch, h1 Mandeln, h2 Haselnüsse, h3 Walnüsse, h4 

Cashewnüsse, h5 Paranüsse, h6 Pistazien, h7 Macadamianüsse, 

i Sellerie, j Senf, k Sesam, l Sulfite, m Lupinen, n Weichtiere 


